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Tip 1 diyabet tedavisinde yenilikler
Instilin pompa tedavisi ve yapay pankreas arastirmalarinda neredeyiz?
Pompa cesitleri ve pompa takilma sireci

Surekli Glikoz izleme (CGM) sistemleri ve etkin kullanimi: CGM verilerinden
nasil daha cok yararlanabiliriz?

Instilin Pompasi ve CGM konusunda paylasimlar



Fizyolojik insulin sekresyonu S

Pankreastan 2 cesit insulin sekresyonu gerceklesir.

Surekli instlin salinimi: Bazal instlin; baslica etkisi

karacigerden glukoz cikisini kontrol etmektir. o s0]  PPPK PP opik PP pik

Prandial insulin salinimi: Oglinler ile bazalin 4-5 kat fazlas = " : "
bayukliginde pik seklinde sekrete edilen insulin. g 251 Bazal insiilin
Sonrasinda bazale donUs genellikle 2-3 saati bulmaktadir. 2 T e e

(Bolus insulin) 4 !
Kahvalti Ogle yemegi Aksam yemegi

Gunluk salinan insulinin %50’si bazal, %50’si bolus
formundadir.
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Kullanimdaki insulin tipleri

Insiilin Tipleri insiilin Tipleri
'rBazaI Insiilinler h (Bulus Insiilinler h
Aclik plazma glukozunu kontrol eder Postprandial glisemiyi kontrol eder
Her 6glinde glinliik insilin ihtiyacinin %10-20"sini olusturur Guinliik ihtiyacin yaklasik %50'sini olusturur

« Kisa Etkili (Regiiler) Insiilinler
« Hizh Etkili (Analog) Insiilinler

+ Orta Etkili (NPH insf:iirier
n Etkili (Analog) Insiilin

CQinSUMI’ginE, Instilin Det ) kins-::llin Aspart, Lispro, Glulisine y
Bazal Insiilinlerin Etki Siireleri Bolus Insiilinlerin Etki Siireleri
Preparat adi baglaﬁg?u (&) EﬂE" 55"“ Etk‘(;l;“ﬂ Prepat adi Etki b‘(’:xsstl}anglu Etki piki (st) Eﬂd(:gresT
NPH instilin 1-2 5-7 13-16 Regi,]ler__l-!uman 30-60 2.4 6-8
Glargine insilin 1-2 Yok 20-24 Insiilin
Detemir insiilin 2-4 yok 16-24 Lisfglﬂi‘:ﬁ]frt o qs . -
insilin




Son vyillarda etki baslama
suresinin daha kisa olmasi
nedeniyle Lispro/ Aspart
insulin bolus insulin
enjeksiyonu icin daha yaygin
olarak kullanihyor.

Warning: Due to its
rapid onset, have food
ready or ingested
when using Humalog
or Humulin R.

Please Note:
Only regular
insulin can wx

be given V...
4 Place

Fastest Rapid
Actin

(Lispro)

Starts 15 min
peaks 1 hr
duration

3.5-5 hrs SC

l!da ®2007 Nursing Education Consultants, Inc.

Rapid Acting Insulin

Regular can mix with
all insulins.
Lispro can only mix
with NPH, Lente,
and ultralente.

Regular and Lispro
» are matched with
glucose control (sliding

scale). It's administered

according to blood glucose
levels (SMBG*) and
adjusted to calorie
intake.

(Regular)

Starts .5-1 hr
peaks 2-5 hrs
duration
6-8 hrs SC

- *Self-monitored
0 blood glucose.
8

S
&»s




Insiilin uygulama yontemlerinde yenilikler

Ozellikle kiigiik cocuklarda Bt
Korkutucu ve agrili olabilir.

Enjeksiyon korkusu olan gocuklarda

ne yapilabilir??

ection needle
sver touches
the skin
be
oy ’
sedication deli 4 Only 'sort, ﬂe::ubl-z
cannula under the
hout needl s
skin
erang ski
ACTUAL SIZE SHOWN



120 enjeksiyon yerine 10 kez i-port yerlestirilmesi

Cilt altina yerlestirilen i-port 3 gun kullanilabilir.

6 mm ve 9 mm secenekleri var.

Insulin enjeksiyonu yapilan

™ ~ T

yerlere uygulanabilir. ¢ ‘ ‘ == Nisa/3 yas/Usak




insupad

* Insulinin uygulandigi alan
Isitarak cilt alti yag
dokusundan hizli emilimi
sagliyor.

* |nsulinin uygulandigi alani
Isitiyor

» Kisa/Hizli etkili insulin icin
tasarlanmis




Siirekli glukoz monitorizasyonu
(CGMS)




Kan sekeri olcim cihazlar

1960’larin sonlarinda Surekli glukoz monitorizasyon
Glukometreler Uretildi. sistemleri ilk kez 2006’da
kullanilmaya baslandi.




. o T %,
Kimlere strekli glukoz 6lglim sistemi :
uygulanabilir?

Tip 1 diyabetli bireyler

Ozellikle siit cocugu, kiiciik cocuklar (hipoglisemi bulgularini ifade
edemeyen)

Sik hipoglisemi yasayan

Hipoglisemi duyarsizligi olan

Spor yapan

Anoreksi gibi yeme bozuklugu olan

Kan sekeri zor kontrol altina alinan olgular



surekli glukoz 6lglim sistemi
(CGMS)

Hem hasta hem hekim icin
Kan sekeri diizeyindeki dalgalanmalarin fark edilip onlem alinmasi

Insulin dozlarinin ayarlanmasi

Daha iyi glukoz regtilasyonu




N,

CGMS nasil galigir? e

S kullanirkg
hig padake€undan

v, s ‘ L7 2P |
¢ olel’” 0 !

Interstisyel Sivi-Kapiler Kan Sekeri

Yaklasik
15 dakikalik bir gecikme

Bazi sensorler igin
glinde en az 2 kez
kalibrasyon gerekiyor.
Kalibrasyon igin
parmak ucundan
kapiller kan sekeri
olglimiu sart.




Kan sekeri olcim sistemleri

Retrospektif
(profesyonel) sistemler
1-C6GMS, Medtronic
Minimed

2-Ipro2

3-Free style libre pro

Gercek zamanli (kisisel) sistemler
1-Dexcom G4

2-Medtronic guardian RT
3-Minimed Paradigm Veo
4-Medtronic guardian connect

5- Free style libre




Sirekli Kan Sekeri Takip
Sisteminin (CGMs) Avantajlarini
Kesfedin

Sarekli kan sekeri takip sistemi, diyabetli bireylerin bir tusa 109
dokunarak gergek zamanl kan sekeri seviyelerini ve 108

egilimlerini, gindiz ve gece boyunca takip edebilmelerini
saglayan FDA onayl cihazdir. CGMs ginde ortalama 288
kez (her 5 dakikada bir) anlik kan sekeri degerini gosterir
ayni zamanda daha bilingli diyabet kontrolu ve tedavi
kararlari igin ilave bilgi saglar. Tip 1 veya Tip 2 diyabetliler
veya diyabetli gocuklan igin daha etkili kontrol saglamak
isteyen anne-babalar tarafindan givenle kullanilabilir.

Nasil Calisir?

CGM standart bir glikometrenin saglayabilecedi tek bir 6l¢im degderinin aksine, anlik kan sekerini, mevcut dederin hangi noktaya
dogru gittigini ve hangi hizda gidecegini gosterir.

_ . Derinin hemen altinda glikoz seviyesini olger. Cilt

altinda kalan kisim yaklasik bir insan sag teli (26 gauge)
kalinhgindadir. Su gegirmez.

Sensorun hemen uzerine takilir. Aliciya, kablo veya sete

gerek kalmadan veri iletir. Su gecirmez.

Kan sekeri egilimlerini, dusuk veya yuksek oldugu
noktalar canh renkler ile gostererek kolayca fark edilmesini saglar, ‘ W
es zamanh olarak kisiyi ses veya titresimle uyarir. \ TRI1125%




Dexcom G4 PLATINUM

***** ot | Tek Tusla Kullamm

Sik Tasanm istede gére olusturulan
Yogun yasam tarzi icin kullanimi Glikoz Profili
idealdir ‘

Kisiye 6zel alarm secenekleri
Her ortama gore ayarlanabilen
HypoAlarm tonu ve melodisi

’ & 7 Gunlik Sensor”
Renk secenekleri i f&/‘:jh Kolaylik sadlayan uzun stireli
Glikoz degerlerindeki inis N P sensor kullanimi
cilislan gdrme kolaylii : “'"0"'64‘) e A SUN
‘L O M. Kapsama Mesafesl’
== . ¢ e
- — Esneklik ve rahatlik icin
Kolay Incelenebilir Raporlar
Dexcom PORTRE tip rapor formati, o PztMar23 ®© SalMar2d4 & Car M-.n 25 o PerMar26 e -éum Mar 27

farkli renkleri kullanarak dusik ve
ylksek glikoz élgimlerinin kolaylikla
goriilmesini saglar. Kisisellestirilmig
raporlarinizi saglik profesyonellerinizle
uzaktan paylagim saglayabilirsiniz.




SUREKLI GLIKOZ OLGUM SiSTEMI

GUARDIAN CONNECT BiREYSEL OLGUM SiSTEMI

Medtronic

Further,Together .
edtronic

Sistem Bilesenleri

SAGLIK
UZMANI
Carelink
Pro Sync
O
CareLink" )
Mobil A,
veya WfFI Baglant:
7 \ Secenekleri

HASTA / , . HASTAYA
J BAKAN KiSiLER

Mobil Cihaz ve
Uygulama

Web Uygulamasi
tizerinden Uzaktan
Takip
+

SMS Uyarilan

Sensor ve
Bluetooth
Vericisi

Guardian™ Connect Sistemine Genel Bakis

Guardian™ Connect diyabet hastalarina kan sekeri dGzeylerini ve hastaliklanini etkileyebilecek diger
gunluk olaylan daha iyi izleme ve diyabetle ilgili bilgilerini yakinlariyla ve hekimleriyle daha kolay paylasma
olanagi saglayan yeni bir bagimsiz CGM sistemidir.

Guardian™ Connect, bagimsiz calisan bir GCM sistemidir, yani hangi tedaviyi gérdigune bakiimaksizin
(goklu enjeksiyon, pompa tedavisi, oral ilag vb.) herkes tarafindan tedaviye ek olarak takilabilir. Hastanin
ek olarak tek bir sensdr ve 6zel yeni Guardian™ Connect vericisini takmasi yeterlidir. Sistem kan gekeri
degerlerini, egilimleri, esikleri ve ongorulen uyanlan dogrudan hastanin cep telefonunda goruntuler, ayrica
hastanin bakimiyla ilgilenen kisilerden segilen besinin de gergek zamanh olarak ayni bilgilere
erigebilmesine ve &zellegtirilmis SMS uyanlari almasina olanak verir,

S




Free style libre

DUT LANCETS




The FreeStyle Libre Sensor

The FreeStyle Libre sensor is designed to be easy to apply and easy to wear.
It represents technology that is much less intrusive than traditional blood glucose monitoring and makes glucose testing hassle-
free®.

® Small size (35 mm x 5 mm) ® Requires no finger prick calibration

Discreet - convenient to wear under clothing™ Eliminates painful finger pricks needed for calibration
® Designed to stay on the body for up to 14 days * Water-resistant"

Only needs to be applied once every 2 weeks You can lead an active lifestyle

The FreeStyle Libre flash glucose monitoring system is indicated for measuring interstitial fluid glucose levels in adults aged 4
years and older.




The FreeStyle Libre Reader

The FreeStyle Libre reader hamesses advanced sensor-based technology to read glucose data, then instantly displays the data
in @ meaningful, user-friendly way.

Compact and lightweight

Easy to hold and carry around™

2223 = ,
(&) Ends in 13 days

’ Offers easy-to-understand graphs with a quick summary
6 2mm0i
[ ] L
o S

Provides easy to read graphs

of glucose history

Backlit colour touchscreen

Enhances the user experience, can be read in the dark

18:00 2200 * Stores 90 days of glucose data

Provides a complete glucose picture over 3 months™

The FreeStyle Libre flash glucose monitoring system is indicated for measuring interstitial fluid glucose levels in adults aged 4
years and older.




[

ree- style Libbre (Abbott)




Insulin Pompalart




Arkadasim Diyabet Kampi, iznik/2016 . .
Deniz /8y/Giresun

Ik insulin pompasi
1970




W,

Neden insiilin Pompasi ?

Fizyolojiye en yakin ydntem

Esnek yasam kosullari

GUn icinde saat saat degistirilebilen instlin infizyonu
Farkl bolus secenekleri

Hipoglisemi riskinde azalma, sabaha karsi gelisen
hipo/hipergliseminin 6nlenmesi mimkin




Instilin pompasi kimlere takilabilir? e

4
2007 ‘AACE Guidelines’ ‘Lawson Wilkins Pediatric

Tip 1 Diabetes Mellitus Endocrine Society’

Coklu doz tedavi ile optimal
metabolik kontroli

saglayamayaniar Tum yas gruplari insdlin

Sik hipoglisemi veya hipoglisemi infizyon pompasi aday

duyarsizhgi

Ozellikle gok kiigiik

cocuklarda (Karb sayan ve
KS sik araliklarla digen)

Ciddi insilin duyarhhig: olanlar

Safak fenomeni

Komplikasyonlar nedeni ile daha Teknige karst ilgili olgular

yogun insdlin tedavisi
gerekenler

Rodbard HW, Endocrine Practice 2007;13(suppl 1):1-68



W,

Instilin pompasi her diyabetli icin uygun mu?

Uygun sekilde uygulandiginda coklu doz insulin tedavisi ile de iyi
metabolik kontrol mimkun

Her cocuk veya adolesan pompa tedavisinden yarar géormeyebilir.




Instilin pompasi icin uygun adaylar kimler ?

Istekli ve motive

GuUnde en az 4-6 kez kan sekeri 6lcimu yapan ve bunlari
kaydeden

KH sayimini bilen
diyabetli cocuk/adolesanlar



Tirkiye'de bulunan insiilin pompalari e

Paradigm 554 / 754

Paradigm Veo Sistem

MINIMED 640G INSULIN POMPASI

MMT-1752

Siirekli Kan Sekeri Ol¢iim
Sistemine Sahip insiilin Pompasi

DANA Diabecare R Insulin Pump
So0il
Medtrum pompa




[

Pompa bilesenleri

Rezervuarin Pargalari

g lllEE

Hizh Etkili Insulin

AD\
A J
N

Takma Aparati infiizyon Seti Rezervuar insiilin
(istege bagh) Pompasi

= Insiilin Pompa Tedavisi




",
i
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Insilin pompasi nasil ¢aligir?
_ e Cilt altindan surekli instlin inflzyonu saghyor
Iki farkh sekilde insiilin iletimini gerceklestiriyoruz :
/ \ * Hizl etkili insilin (Novorapid/ Humalog) kullaniliyor
BAZAL DOZ BOLUS DOZ
6 e Bazal ve Bolus olmak lizere 2 farkli instlin salinimi
4 Bolus Doz ya p |y0 r
2 Bazal Dog * @Gunde 48 farkl bazal insulin ayari yapmak miumbkin
T — * Bolus insulin icin farkh secenekler
12 am 12 pm 12 am ° Normal bolus
* Yayma bolus
* |kili bolus



MMT-554 (180 U)

PARADIGM VEO iINSULIN POMPASI g%

MMT-754 (300 U)

PARADIGM VEO INSULIN POMPASI OZELLIKLER
SUREKLIGLIKOZ OLCUM SISTEMINE SAHIP INSULIN POMPASI
MMT-554/MMT-754:
= Bazal Doz
= 48 ayn bazal doz ayan
= 0.025 ii den baslayarak kiiciik dozlar ayarlama
= Gecici Bazal: 24 saate kadar bazal dozu gecici siireligine arttirma veya azaltma
= 3 farkli bazal profil ayari (6rnek : haftaici, haftasonu, yilizme giinii)

= BolusDoz

* Normal, Yayma, ikili Bolus
. - Yemek tiiriine ve ya siiresine gére farkh sekilde bolus gonderme
. 5\_\\\“ * Bolus Sihirbazi
“ - Kan sekeri ve CHO miktarina gére aktif insiilini hesaplayarak doz 6nerme

5.‘ Of\dox\-‘ - Aktif insiilini her zaman ekranda gériintiilenir

= Bolus Hatirlatici

pONPOS\ = Kan Sekeri hatirlatici

-Yemek yedikten (30dk-5 saat sonra - ayarlanabilir) opsiyonel KS hatirlatma uyansi

= Tirkce Menii
= ince kalem pilile cahsir

= Titresim/Sesli(opsiyonel) uyarilar




PARADIGM VEO iNSULIN POMPASI OZELLIKLER
SUREKLI GLIKOZ OLCUM SISTEMINE SAHIP INSULIN POMPASI

MMT-554/ MMT-754:

= Sensor

= Ekranda siirekli glikoz 6lciim degerleri hem rakamsal hem
grafiksel goriintilenir
- Grafik 3-6-12-24 saatlik olarak goriintiilenebilir

= Her 5 dakikada bir ekrandaki deger ortalamaya gore
yenilenir
Kisiye 6zel limitler belirlenir, belirlenen limitlere gore cihaz uyari

Kullanici diisiik glikoz uyarisina miidahale etmez ise , pompa «Otomatik

Duraklatmandzelligini calistirir ve insiilin vermeyi keser
b—mum

Haberci Alarmlar sayesinde kan sekeri belirlenen limite gelmeden énce et :'
(siire ne beirlendiyse) kullaniciya uyan verir. |—
b=

Sensor 6 glinde bir degistirilmesi gerekir.

Ozel software aracihidi ile bilgisayara indirilebilir.

- Software kisisel ve profesyonel olarak ikiye ayrilir. .
- Profesyonel software glikoz degerlerine goére énerilerde bulunur §
- Ortalama HbAlc degen gostenr




DUsuk duraklatma nedlr ?

Kan sekeri belirlenen esik degere (60-70 mg/dl) distiiglinde pompanin 2 saate
kadar insulin inflzyonunu kesmesi

Glukoz dizeyi belirlenen hedefin Ustliine ciktigi anda (duraklatmanin Gstlinden
en az 30 dk gecmis olmali) yeniden inflizyon basliyor. 2 saatin sonunda
herhangi bir midahele olmamasi durumunda glukoz istenen diizeyde olmasa

bile insulin akisi yeniden basliyor.

Ve ardindan 4 saat kesintisiz insulin inflizyonu, bu ilk 4 saat icinde KS disse bile
insulin devam ediyor.




Minimed 640G- Insulin pompasi

Sensorli pompa
SmartGuard teknolojisi
Su gecirmiyor

Kan sekeri disme egilimindeyken riskli sinirda kendiliginden
insulin inflizyonunu durdurur

Yikselme egilimini goriince tekrar kendiliginden insulin
infizyonunu baslatir.




DUSUK ONCESI DURAKLATMA NEDIR ?

The MiniMed 640G system (Medtronic, Northridge, CA)
SmartGuard teknolojisi

Dusuk oncesi duraklatma ozelligi (PLGM)



DUSUK ONCESI DURAKLATMA nedIR?

Glukoz diizeyi belirlenen hipoglisemi sinirina hentiz inmeden —
Hizli diisus ongorialdigi zaman duraklatma

Ornegin disiik glukoz esik degeri 70 mg/dI girildiyse



Yapay pankreas (Artificial pancreas: Closed loop)

Artificial pancreas at a glance

1 CGM sensor Diabetologia (2016) 59:1795-1805

Continuous gucose monitenng (CGM)

AN 5 sertad uncier the shin e

2 CGM receiver

L| 1 up<
hs and trend

a Insulin pump

Control algorithm U

device

CGM receiver

‘ﬁ] CGM sensor | .

n‘-ﬁj

Control algorithm
device (CAD)

Headngs are sent 1o 8 corirol aigorthm
dovcs (CAD) - &g & svariphone, 1able o PC
here an algonthm analyses thom and
bos the COtrRE ing




Minimed 6706- Insulin pompasi

SMARTGUARD™ HIBRID KAPALI SISTEM TEKNOLOJISI

OTOMATIK BAZAL SALINIMI

=  Gece ve glindliz otomatik salinim

= 120 mg/dl ye gore bazal insiilin salinii

= Sensor glukoz degerlerine gore anlik dizeltmeler

= Hipoglisemi riski varsa insulin inflizyonunu kesme

= Hiperglisemi varsa insulin inflzyonunu arttirma

= Maks. bazal insulin salinimi giinltik toplam bazal insulin
ihtiyact ile sinirhdir

= Sensor kendini stirekli kontrol eder (Kan sekeri girinden
sonra)




CGM Pompa ile entegre kullanimda daha etkili

g e TR
Percentile comparison I B Average @
300
200} 5
180 A L £ -
| 2 S e S e i
: e i ﬁ.'_f'. T G L bl i
Tai S R R B et e -
70
mmgfdl 40t
12 AM 1AM 2 AM 3 AN 4 AN SAM 6.AM T AM BAM 2aM 10.AM 114M 12 PM 1P 2PN 3PM 4 FM SPM B P TPM 8FM oM 0P
W’Lﬂ@
| Hypoglycemic patterns{2) | Hyperglycemic patterns(0)
: o 12:50 PM- 1:20 PM 5:28 PM- 5:53 FM Mone
{1 occurrences) {1 occurences)

® Auto Mode Exits ® Statistics (®) %

Mo Calibration “e 2 _ 6 Auto Mode (per week) 95% (6d 16h)
18% )

High G Auto Mode 0 - Manual Mode (per week) 4% (Th)
Exit
Auto Mode max N B Sensor Wear (per week) 95% (6d 15h)
delivery Average S5G 5D 143 + 39 mghdL

[1}] Auto Mode min 0 .

=) delivery - Estimated A1C 6.6%

E % BG required for Auto .1

i 2 Mode - O Average BG 160 +47 mgidl. -

= -

= % @ Sensor Algarithm es 2 - BG / Calibration {per day) 6.3/2.8 -

E 5 Underread

= Sensor Updating « 1 {:1‘ Total daily dose (per day) 46 units =
Mo SG values 1] — : Bolus amount (per day) 190U (41%) -
Sensor Expired [ | - Auto Basal / Basal amount {per day) 27U (59%) --
Auto Mode disabled by a1 Set Change 4 -
user

1% I Reservoir Chai 4 -

Alarms 0 - —
Pump Suspend by 0 _ E[[ll} Meal (per day) 3.5 -
user
Large fime/date Carbs entered (per day) 144 + 489 -

change

L % Active Ingulin time
Unidentified



Biyonik pankreas:
Bihormonal Yapay Pankreas

 Uzun sureli tip 1 diyabeti olanlarda
Glukagon sekresyonu da bozuk

* Hipoglisemiye yanit azalmis

 Hipoglisemi daha agir 52 101 scorace

ESPE 2016 PARIS .

P s s

The Use of Dual Hormone (Glucagon) v, Single

* Yapay pankreasta hipoglisemiyi hormene nslin) i the reament o Diabte
onlemek/dlizeltmek icin sadece insilin

inflizyonunu azaltmak/kesmek
yetmeyebilir.

Revital Nimyi

thlcuezaodsmolmShoIﬂM:l:rule[olEMangM"" s Nl
Center for Childhood Diabetes 1 iy
Scheider Chikdren's Medical Center of sroel

SCAUT 10D,
. Al




"Omnipod :tlkemizde yok.

*PDM ve Pod’dan olsuyor.




7,

Pompa tedavisinde olusabilecek b
problemler

Katater/inflzyon seti Pompa
o Tikanma o Mekanik-program
sorunlari (gecici-

o Hava kabarcigl

o Kanul degistirme Stirekli)

: : 0 Ekran kararmasi
o Insulin sizintisi .
0 Tus problemleri
o Pil problemleri

o Su ile zararlanma

o1 Fiziksel zararlanma



Yeni insulin cesitleri-1

Degludec insulin (Tresiba©)
o 2015’te FDA onayi aldi (eriskin)

o Ultra uzun etkili

o Etki suresi 42 saate kadar uzuyor.

Thalange N, et al. Long-term efficacy and safety of insulin degludec in combination with bolus
insulin aspart in children and adolescents with type 1 diabetes. Poster presented at the 50th
Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes (EASD), Vienna, Austria,
15-19 September 2014



Yeni insulin cesitleri-2

Ultra'h|ZI| inSUIinler II\ BIOD-123 Data is Comparable to Novo Nordisk’s

FIAsp (faster-acting insulin aspart) in Meal Study

o Mevcut hizli etkili insulinlere gore _—

daha hizl etki sagliyor
o Ozellikle insulin pompasi/

- — FlAsp

Incremental Meal-test Glucose Profiles

—— NovoRapid®

FIAsp completes phase 1 pump study in people
with type 1 diabetes

Key results of NN1218-3930 phase 1 trial

in 42 people with type 1 diabetes
* Exploratory double blinded cross over trial evaluating short

term efficacy, safety and pump compatibility during 14 days

g B _+_|_<< « People treated with FIAsp experienced statistically
s 6 significantly better glucose control during the first two hours
] . E after the meal

a a a n k re a S I I n 834 « Both FlAsp and NovoRapid® appeared to be safe and well-
EE tolerated
€8E£2
— Update on phase 3 program: Onset™

. . . FE L S — : -
3 « Expected to include around 3,000 people with type 1 and
(o] - - . 3 24 type 2 diabetes
. -60 60 120 180 240
Nominal time (min) + Expected to start during the third quarter of 2013

Error bars shom 1 2 standand arrir of tra mean (SEM)
ETIRETTWL

S

§

ot o

L

o FIAsp. NovoNordisk©
o BIOD-090, Biodel ©

BBIoDEL. -



Yeni insulin cesitleri-3

Toujeo

oEtki stresi 24-36 saate kadar uzuyor.

fa

ToG]EO‘
olLantusa gore daha konsantre (akiskanhgi az) More insulin in every 0TS i
7/
oHipoglisemi hedefi daha az %’/ f/
oHenulz ¢ocuklarda kullanimi uygun degil N
Each unit of Toujeo® has 1/3 the

injection volume of Toujeo® results in a
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Yeni insulin cesitleri-4

Inhale insulin: Exubera
o Cocuklarda onayi yok

Akilli insulinler:
o Henliz kullanima girmedi

Inhaled Insulin Therapy

+ Pulmonary inhalation system

« Uses dry powder preparation
(1 mgand 3 mg)

« Insulin action - similar to rapid-
acting insulins

- Generally requires use of
background insulin

« Limited dosing flexibility

« Significant maintenance needs

Science News from research organizations

Smart insulin patch could replace painful injections for
diabetes

Joint effort between diabetes doctors, biomedical engineers could revolutionize
how people with diabetes keep their blood sugar levels in check

Date: June 22, 2015

Source:  University of North Carolina Health Care

Summary:  The first 'smart insulin patch’ that can detect increases in blood sugar levels has been
developed by researchers. The patch has the ability to secrete doses of insulin into the
bloodstream whenever needed.

An up-close fluorescent image of the

microneedle patch with insulin tagged in green
This is the "smart insulin patch," developed by researchers in
the joint UNC/NC State Biomedical Engineering Department.

Credit: The lab of Zhen Gu, Ph.D.




