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15.00-16.00

Gecen yilki kamptan aklimizda kalanlar
e Hayatimizi Degistiren Bilgiler

19:00 - 20:00
o Acilis Konusmas:: Tip 1 Diyabetli Cocuklar ilber Ortayh Soylesisi

Moderator: Sude Yildiz, Alkim Kaplan
Konusmaci: llber Ortayli

21:00 - 22:00
e Acilis

Moderator: Prof. Dr. SUkri Hatun, Koc¢ Universitesi Tip Fakultesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

Katimailar: Prof. Dr. Abdullah Bereket, Prof.Dr. Omer Tarim,
Doc. Dr. Mehmet Nuri Ozbek, Yesim Yalcin (Tip 1 Diyabet ve
Teknolojileri Dernegi), Cagri Cakici (Diyabetiz Grubu),

Yadigar Aydin (Bursa Tip 1 Diyabetliler Dernegi), Dudu Yilmaz
(Karadeniz Diyabet Dernegi)

e O Ses ” Arkadasim Diyabet “ Konseri

Katilhmcilar: Berfin Tunc, Furkan Hakan Yilmaz, Yeliz Erdem Demirhan
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11.30-12.30

Diyabet bakiminda HeForShe Destegi oturumu
 Tip 1 Diyabetli Cocuklarin Babalari Deneyimlerini Paylasiyor

Moderator: Elif Dionyan
Konusmaci: Hasan Muduroglu, Burcin Birol, Hasan Arslan, Fehmi Kavak

15.00-16.00

e Karbonhidratlarin Miktari mi Tori mi Oncelikli?

Moderat6r: Berna Ozkan
Konusmaci: Alev Keser, Ankara Universitesi Saglk Bilimleri Fakultesi,
Beslenme ve Diyetetik BAIUmMU

19.00 - 20.00

e Cocuklarda Anoreksiya ve Diger Yeme Bozukluklari
Nasil Onleyebiliriz? Nasil Yonetebiliriz?

Moderator: Herdem Aslan Genc
Konusmaci: Ayse Burcu Erdogdu

21.00 - 22.00

e Eski Kamplardan Resimler (Pazartesi, Sali, Carsamba,
Persembe gunleri 21:00 IG TV)

Hazirlayan: Emre Uslu

 Diyabetle Barisik ve Basarili Bir Yasam Surmek icin
10 TEMEL NOKTA

Moderatdr: Pinar Kaplan "
Konusmaci: Prof. Dr. Oguzhan Deyneli, Ko¢ Universitesi Tip Fakultesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dall
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9.45-10.30

* Tip 1 Diyabetlilerle Bilincli Farkindalk Seans:

Bu etkinlikte birlikte meditasyon yapip, diyabetle yasamda,
bilincli farkindaligi konusacagiz.

Konusmaci: Psikolog Serra Muradoglu, Koc Universitesi Tip Fakultesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

11.30-12.30

» Ketojenik Diyet Yoluna Nasil Saptik, Neler Yasadik,
Nasil Geri Donduk?

Moderator: Nevin Avhan
Konusmaci: Ayse Kabacali, Nehir Sargin

13:30-14.30
e Vehbi Ko¢ Vakfi Mize Gezisi

15.00- 16.00

* Dr. Levent Efe’nin Cizimleri ile Pankreasimizi ve Diyabet
Teknolojilerini Tanyoruz

Moderatorler: Melis Idil Ozdil ve Annesi Dilek Ozdil

19.00 - 20.00

e Cocuklarimizin Glukoz Dizeylerinin Hedef Aralikta
(70-180 mg/dL) Olma Oranini Nasil Artirabiliriz?

Moderator: Cem Kurtulus
Konusmaci: Bora Purutcuoglu, Gokhan Aygin

21.00 - 22.00

 Eski Kamplardan Resimler (Pazartesi, Sali, Carsamba,
Persembe ginleri 21:00 IG TV)

Hazirlayan: Emre Uslu

 Tip 1 Diyabet Tedavisinde TEMEL NOKTALAR ve
Otomatik Insilin Verme Sistemleri (Yapay Pankreas)

Moderator: Kagan Ege Karakus
Konusmaci: Prof. Dr. SUkrU Hatun, Ko¢ Universitesi Tip FakUltesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali
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9.45-10.30

* Tip 1 Diyabette Mindful Ebeveynlik

Bu etkinlikte ebeveynlerle meditasyon yapip, diyabetle yasamda
mindful/farkinda ebeveynligi konusacagiz.

Konusmaci: Psikolog Serra Muradoglu, Kog¢ Universitesi Tip Fakiltesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

11.30-12.30

e Tip 1 Diyabetli Cocuklarda Beslenme Guncel Durum
ve Tarhismal Konular

Konusmaci: Carmel Smart, John Hunter Cocuk Hastanesi,
Newcastle, Avustralya

13:30-14.30/15.00-16.00

e Mutfak Atolyesi ve Diyabetli Cocuklar icin Mutlu Eden Tarifler
Diyetisyen Tugba Gokce, Serra Muradoglu, Yigit Ornek, Elif Nur Uzuner

19.00 - 20.00

 Tip 1 Diyabetli Sporcularin Yasamlari ve Deneyimleri

Moderator: Alper Saruhan
Konusmaci: Omer Arda Aydin, Seval Ercan, Defne Tasiyaran, Nisa Su Aslan

21.00-22.00

 Eski Kamplardan Resimler (Pazartesi, Sali, Carsamba,
Persembe ginleri 21:00 IG TV)

Hazirlayan: Emre Uslu

o insilin Pompa Tedavisi ve Setsiz Pompalar
Konusunda TEMEL NOKTALAR

Moderator: Yalcin Duman
Konusmaci: Doc. Dr. Gul Yesiltepe Mutlu, Kog¢ Universitesi Tip Fakultesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali
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9.45-10.30

* Hastalik Durumlarinda Diyabet Yonetimi ve Ketoasidozun
Onlenmesinde 10 TEMEL NOKTA

Moderator: Tugba Karacan
Konusmaci: Hemsire Ecem Can, Ko¢ Universitesi Tip Fakultesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

11.30-12.30

e Otomatik Insulin Verme Sistemi (780G) Kullanan Aileler
Deneyimlerini Paylasiyor

Moderator: Nadide Sarica
Katihmcilar: Seymanur Dogan, Seda Ayfac, Aylin Kurtulmus,
Mojgan Kaplan, Haluk Iber

15.00-16.00
e Tip 1 Diyabet ve Cocuk Sahibi Olmak: Mutluluklar/ Zorluklar

Moderator: Ebru Ercanli
Katilmailar: Duygu Gazeteci, Melis Kolayh, Tayfun Yanik

19.00 - 20.00

 Diyabette Kok Hucre Tedavisi: Yeni Arastirmalar ve Umutlar

Moderator: Erkin Tamer
Konusmaci: Seda Kizilel

21.00 - 22.00

 Eski Kamplardan Resimler (Pazartesi, Sali, Carsamba,
Persembe gunleri 21:00 IG TV)

Hazirlayan: Emre Uslu

 Saglkh Beslenme ve Karbonhidrat Sayiminda TEMEL NOKTALAR

Moderator: Yenigil Altin
Konusmaci: Diyetisyen Tugba Gokce, Kog Universitesi Tip Fakultesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali
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9.45 -10.30
Gecen yildan kalan

» Daha lyi Diyabet Yonetimi ve Yeni Teknolojiler
Konusunda Yurtdisindan Mesaijlar / Oneriler

Katilimailar: Ragnar Hanas (Isveg), Doc. Dr. Eda Cengiz (Yale, ABD)
Bruce King (Avustralya), Kaan AktUrk (Barbara Davis, ABD)
Aaron Kowalski (JDORF, ABD), Michael Riedel (Kanada), Carmel Smart (Avustralya)

11.30-12.30

e Cocugumda Genetik Diyabet ya da MODY Olabilir mi?

Moderator: Dilek Oktem

Konusmaci: Doc. Dr. Belma Haliloglu, Marmara Universitesi

Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

Doc. Dr. HUseyin Demirbilek, Hacettepe Universitesi Cocuk Endokrinolojisi
ve Diyabet Bilim Dali

13:30-14.30
* Eglenceli Egzersiz / Ko¢ Toplulugu Spor Kulibu

15.00-16.00

o Kampla Hayati Degisen Cocuklar ve Gencler Konusuyor

Moderator: Irmak Yildirim
Katihmcilar: Demir Eren, Bengi OzgUr, Eda Colak, Zeynep Betul Belde

19.00 - 20.00

 Amerika’da Yeni Diyabet Arastirmalari ve Yeni Teknolojiler
Konusunda Haberler

Moderatorler: Yesim Yalcin
Katimailar: Dr. Kaan AktUrk, Barbara Davis Diyabet Merkezi ABD

21.00 - 22.00
e Kapanis

Moderator: Prof. Dr. Sukri Hatun, Ko¢ Universitesi Tip Fakultesi
Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

e Diyabetli Cocuk Aileleri Forumu

Katerina Guven-Mugla, Turkay Demir-Istanbul, Selda .C')zer-l\/\anisa
Shahla Barzani-Erbil, Fazilet Cetinkaya-Konya, Emete Imge- Letkosa
Asuman Kahraman-Istanbul, GUlsum Cetin- Londra, Naile Mammadli-Baku

e Mini Konser
GUliz Ayla (Tip 1 diyabetli mozisyen)



KATILIMCICAR

e Prof. Dr. ilber Ortayh - Tarihci, istanbul

e Alkim Kaplan - Tip 1 diyabetli, Corum

e Sude Yildiz - Tip 1 diyabetli, Istanbul

e Prof. Dr. SUkrU Hatun - Koc¢ Universitesi Tip Fakultesi Ogretim Uyesi

e Prof. Dr. Abdullah Bereket - Marmara Universitesi Tip Fakultesi
Ogretim Uyesi

e Prof. Dr. Omer Tarim - Uludag Universitesi Tip Fakultesi Ogretim Uyesi
e Doc. Dr. Mehmet Nuri Ozbek - Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve
Arastirma Hastanesi

e Avukat Cagn Cakici - Tip 1 diyabetli, Diyabetiz Grubu yoneticisi

e Yesim Yalcin - Tip 1 diyabetli annesi, Tip 1 diyabet ve Teknolojileri Dernegi
Genel Sekreteri

e Yadigar Aydin - Tip 1 diyabetli annesi, Bursa Tip 1 Diyabetliler

Dernegi Baskan!

e Dudu Yilmaz - Hemsire, Karadeniz Diyabet Dernegi

e Berfin Tunc - Tip 1 diyabetli, Hemsire, Istanbul

* Yeliz Erdem Demirhan - Diyabet Hemsiresi, Kocaeli

e Furkan Hakan Yilmaz - Tip 1 diyabetli, Biyomedikal Muhendisi, Istanbul
e Uzman Psikolog Serra Muradoglu - Koc¢ Universitesi Tip Fakiltesi Cocuk
Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

e Elif Dionyan - Tip 1 diyabetli annesi

e Hasan Muduroglu - Tip 1 diyabetli babasi

e Burcin Birol - Tip 1 diyabetli babasi

e Hasan Arslan - Tip 1 diyabetli babasi

e Fehmi Kavak - Tip 1 diyabetli bababasi

e Berna Ozkan - Tip 1 diyabetli annesi

 Doc. Dr. Alev Keser - Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Beslenme ve Diyetetik B6lIumU Ogretim Uyesi

e Uzm. Dr. Herdem Aslan Genc¢ - Cocuk Ruh Sagligi Uzmani,

Koc Universitesi Hastanesi

e Do¢. Dr. Ayse Burcu Erdogdu - Marmara Universitesi Tip FakUltesi Cocuk
Ruh Sagligi Anabilim Dall

e Emre Uslu - Tip 1 diyabetli, diyabet gon0llusu, Sakarya Universitesi,
Yonetim ve Organizasyon Bilim Dalinda Doktora Ogrencisi




KATILIMCICAR

e Pinar Kaplan - Tip 1 diyabetli annesi, Corum

e Prof.Dr. Oguzhan Deyneli - Tip 1 diyabetli, Ko¢ Universitesi Tip Fakultesi
Ogretim Uyesi

e Diyetisyen Nevin Avhan - Tip 1 diyabetli

e Ayse Kabacal - Tip 1 diyabetli

e Nehir Sargin - Tip 1 diyabetl

e Levent Efe - Tibbi cizer, Melbourne, Avustralya

e Melis idil - Tip 1 diyabetl;

e Dilek idil - Tip 1 diyabetli annesi

e Cem Kurtulus - Tip 1 diyabetli babasi, Istanbul

e Bora Purutcuglu - Tip 1 diyabetli babasi, ABD

e Gokhan Aygin - Tip 1 diyabetli babasi, Ankara

e Kagan Ege Karakus - Tip 1 diyabetli, Koc Universitesi Tip Fakultesi 4. Sinif
ogrencisi

e Carmel Smart - Diyetisyen, John Hunter Cocuk Hastanesi,
Newcastle,Avustralya

» Tugba Gokce - Diyetisyen, Ko¢ Universitesi Tip FakUltesi Cocuk
Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dall

e Yigit Ornek - Tip 1 diyabetl;

e Elif Nur Uzuner - Tip 1 diyabetli

e Alper Saruhan - Tip 1 diyabetli, Basketbolcu

e Omer Arda Aydin - Tip 1 diyabetli, Futbolcu

e Seval Ercan -Tip 1 diyabetli, Basketbolcu

e Defne Tasiyaran - Tip 1 diyabetli, Basketbolcu

e Yalcin Duman - Tip 1 diyabetli babasi, Kocaeli

e Doc. Dr. GUI Yesiltepe Mutlu - Ko¢ Universitesi Tip Fakiltesi Ogretim Uyesi
e Tugba Karacan - Tip 1 diyabetli annesi

e Uzman Hemsire Ecem Can - Cocuk Diyabet Hemsiresi, Ko¢ Universitesi Tip
Fakoltesi Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dall

e Nadide Sarica - Tip 1 diyabetli annesi

e Seymanur Dogan - Tip 1 diyabetli annesi

e Seda Aytac - Tip 1 diyabetli annesi

e Aylin Kurtulmus - Tip 1 diyabetli annesi

e Muijgan Kaplan - Tip 1 diyabetli annesi

e Haluk iber - Tip 1 diyabetli babasi
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e Ebru Ercanh - Tip 1 diyabetli, Hemsire, kamp gonullosu,
Kocaeli Universitesi Hastanesi

e Duygu Gazeteci - Tip 1 diyabetli

e Melis Kolayh - Tip 1 diyabetli

e Tayfun Yanik - Tip 1 diyabetli
e Erkin Tamer - Tip 1 diyabetli babasi

e Doc. Dr. Seda Kizilel - Koc Universitesi Kimya ve Biyolojik
MUhendislik BolUmU

e Yenigul Alhin - Tip 1 diyabetli annesi

e Prof. Dr. Ali SGha Calikoglu - UNC Cocuk Endokrinoloji, ABD)

e Dr. Ragnar Hanas - Cocuk Diyabet Uzmanli, Isvec

e Doc¢. Dr. Eda Cengiz - Yale Cocuk Endokrinoloji, ABD

e Prof. Dr. Bruce King - Cocuk Diyabet Uzmani, Avustralya

e Dr. Kaan Akturk - Diyabet Uzmani, Barbara Davis, ABD

e Aaron Kowalski - Tip 1 diyabetli, JDRF, ABD

e Michael Riedel - Tip 1 diyabetli, Kanada

e Dilek Oktem - Tip 1 diyabetli annesi

e Do¢. Dr. Belma Haliloglu - Marmara Universitesi Tip Fakultesi Cocuk
Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dali

e Do¢. Dr. Huseyin Demirbilek - Hacettepe Universitesi Tip FakUltesi Cocuk
Endokrinolojisi ve Diyabet Bilim Dal

e Irmak Yildinm - Tip 1 diyabetli, Istanbul

e Zeynep Betil Belde - Tip 1 diyabetli, Istanbul

e Demir Eren - Tip 1 diyabetli, Iskendurun

e Eda Colak - Tip 1 diyabetli, Istanbul

e Bengi Ozgir - Tip 1 diyabetli, Malatya

e Katerina Guven - Tip 1 diyabetli annesi, Mugla

e TUrkay Demir - Tip 1 diyabetli babasi, Istanbul

e Selda Ozer - Tip 1 diyabetli annesi, Manisa

e Shahla Barzani - Tip 1 diyabetli annesi, Erbil

 Fazilet Cetinkaya - Tip 1 diyabetli annesi, Konya

e Emete imge - Tip 1 diyabetli annesi, Lefkosa

e Asuman Kahraman - Tip 1 diyabetli annesi, Istanbul

e GUlsUm Cetin - Tip 1 diyabetli annesi, Londra

e Naile Mammadli - Tip 1 diyabetli annesi, Baku

e Guliz Ayla - Tip 1 diyabetli mUzisyen




