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Her geçen gün 
artan sayıda 
diyabet tanılı 

çocuk

Okulda kaliteli diyabet yönetimi 

= 

Akademik başarı ve mutluluk

…………………………….

Okul hemşiresi varlığı

çocuk - aile ve okul yönetimi için 
avantaj



Neden Okul 
Hemşiresi

§ Tüm rolleri, 

§ Görev yetki sorumlulukları 

§ Bilgi beceri birikim

§ Eğitim durumu yeterlikleri

§ Etik 



Rolleri

§ Bakım Verici 

§ Eğitici

§ Araştırıcı 

§ Yönetici 

§ Karar Verici

§ Savunucu 

§ Değişim Ajanı

§ Danışmanlık

§ Uzmanlık

§ Koordinatörlük

§ Hasta Haklarını Savunma

TİP 1 DİYABET



Görev  - Yetki 
ve

Sorumluluklar

§ Sağlık sorun ve gereksinimlerinin belirlenmesi ve bildirimi 

§ Erken tanı – planlama – önlem alma ve ekip koordinasyonu 

§ Öğrencinin sağlık durumunun değerlendirilmesi ve takibi 

§ Acil müdahale gereken durumda, hekim istemiyle tedavi ve bakım 
planlama

§ Sağlık malzemeleri takibi ve istemi

§ Bağışıklama ve sağlık taramaları

§ Çevre sağlığı çalışmaları

§ Öğrencilere sağlık bilgileri aktarımı ve olumlu sağlık davranışların 
kazandırılması 

§ Ruh sağlığı çalışmaları 

§ Çalışanlarda sağlık eğitimlerini planlama – yürütme ve denetleme 

§ Okulun sağlık raporunun oluşturulması

§ Okul sağlığı ekibi arasında koordinasyon 

§ Kronik hastalığı ve alerjileri olan öğrenciler için öğrencinin kendisi, 
aile ve öğretmenine sağlık danışmanlığı yapar. 

§ Bulaşıcı hastalıklar yönetimi 

§ Kazalardan korunma ve güvenlik 



Okul Sağlığı 
Ekibi 

§ Okul Hemşiresi 

§ Hekim

§ Aile

§ Çocuk

§ PDR

§ Sınıf Rehber Öğretmen

§ Okul Yöneticileri (OM-OMY)

§ Diyetisyen – Yemekhane Sorumlusu

§ İdari İşler Yöneticisi

§ Okul Aile Birliği

§ Gönüllüler

§ Sosyal Hizmetler



Ne Yapılır?

§ Kayıtlı öğrenciler sağlık bilgileri

§ Aileden gelen bilgi

§ Kullanılan ilaç ve malzeme teslimi – saklanması

§ Ekip üyeleri paylaşım 

§ Onam ve izinler 

§ İlaç uygulamaları - Takipler

§ Gerekli halde hekim(ler)i ile iletişim

§ Hastalık Yönetim Planı Hazırlığı

§ Çalışanlarla bilgi paylaşımı

§ Okulda gerekli düzenlemeler

§ Ders ve etkinliklere özel düzenlemeler

§ Okul gezilerine özel düzenlemeler

§ Acil durum eylem planı



ÖRNEK VAKA
§ Tanı almış ve okula başlamış öğrenci

§ Tanı yeni konmuş öğrenci



SÖZ SİZDE PAYLAŞIM ve TARTIŞMA



1. Diyabetli bir çocuk için okul seçiminde nelere dikkat edilmeli?

2. Okul hemşiresi bulunması, ailenin seçimini etkiler mi?

3. Okul yaşantısında diyabet yönetimi için; çocuk kaç sınırı ne 
olmalı?

1. hemşire uygulamalı 

2. hemşire gözetiminde olmalı

3. kendi uygulamalı

4. Okulda acil durumlar ve diyabet yönetimi ile ilgili eğitimler ne 
sıklıkla kimlere verilmeli? 

5. Diyabet yönetiminde aileler sürece dahil olmalı mı?

6. Acil durumlarda yetkili kişi(ler) önceden bilgi sahibi ve hazır 
bulunmalı mı?

7. Hemşire veya öğretmenin acil durumda sınırlılığı ne olmalı?

8. İnsülin veya glukagon uygulamasında yasal boyut nedir?

9. Hemşirelerin sürece ilişkin korku ve kaygıları neler?

10.Ailelerin sürece ilişkin korku ve kaygıları neler?

OKUL HEMŞİRELERİ
VE DİYABETLİ
ÇOCUK AİLELERİ
SORUN VE 
DENEYİMLERİNİ
PAYLAŞIYOR




