
 
Diyabetli Çocuklar Vakfı/Bursa Tip 1 Diyabetliler Derneği 

Depremden Etkilenen Tip 1 Diyabetli Çocuklar ve Aileleri Dayanışma Programı 
 
 

Yapılanlar 
 

1. 9 Şubat 2023’te yaptığımız toplantıda konuştuklarımızı bir program haline 
dönüştürdük. 

2. Bu yıl yapacağımız kamplara ve deprem çalışmalarına destek olmak 
amacıyla bağış çalışması başlatıldı. Bu bağışlarla yapacağımız kamplara 
deprem bölgesinden en az 70 kadar çocuk ve/veya ailenin katılımını 
sağlayacağız. Çaba gösterenlere teşekkürler. 

3. Deprem bölgesindeki tip 1 diyabetli çocuk ailelerinin ihtiyaçlarını saptayan 
bir anket hazırladık ve bu anketi sosyal medya hesaplarından, daha sonra 
da bölgedekli çocuk diyabet hemşireleri üzerinden ailelere ulaşmaya 
çalıştık. Şimdiye kadar 480 kişi bu anketi doldurdu. Bu sayı deprem 
bölgesindeki tip 1 diyabetli çocukların az bir kısmını kapsıyor ama bizle bu 
kişiler ilişki kurabildiği için, şimdilik onlara dönük çalışıyoruz. 

4. Bölgedeki çocuklardan şimdiye kadar Libre ve Dexcom toplamda 103 kişi 
için sensör talebi iletilmiş. DexcomG6 ve Libre sensör ulaştırılması için 
girişimlerde bulunduk ve şimdiye kadar 12 aileye DexcomG6 ulaştırıldı. 
Libre desteği Aile Bakanlığı üzerinden yapılacağı için bize gelen talepler 
deprem bölgesindeki çocuk diyabet hemşirelerine yönlendirildi. Bu 
süreçleri takip etmeye devam ediyoruz. 

5. Şimdiye kadar, ilk aşamada evlerini kaybedenler olmak üzere 170  Tip 1 
diyabetli çocuk ailesini gönüllü ailelerle eşleştirdik ve bir dayanışma zinciri 
başlattık (ilk gözlemler, bu eşleştirmenin çok etkili olduğunu gösteriyor). 
Gönüllü sayısı arttıkça eşleştirmeye devam ediyoruz. 

6. Deprem bölgesinden başka illere (Mersin, Eskişehir, İzmir, Antalya, 
Konya...) gelen ailelere, o illerdeki ailelerimiz yoluyla 
rehberlik/arkadaşlık/çeşitli destekler sağladık. 

7. Deprem bölgesindeki tip 1 diyabet+çölyak olanlara Niğde Belediyesi’nin 
katkıları ile düzenli glütensiz ürün gönderilmeye başlandı. 

8. Hazırladığımız “Depremden Etkilenen Tip 1 Diyabetli Çocuklar ve Aileleri 
Dayanışma Programı” nı ABD’deki Helmsley vakfı 
(https://helmsleytrust.org/our-focus-areas/type-1-diabetes/) ile paylaştık 

https://helmsleytrust.org/our-focus-areas/type-1-diabetes/


ve deprem bögesindeki tip 1 diyabetli çocukların 6 ay süreyle fark 
ödemeden strip alması, ayrıca 3 ay süre ile insülin pompası 
malzemeleri+sensörlerinin karşılanması için bir kaynak yaratma  sürecinde 
olumlu noktaya geldik. 

9. Ascencia strip firması yurdışı çalışanlarının kamplara destek için bağış 
yapması süreci olumlu ilerliyor. 

10. Depremle ilgili hazırladığımız temel belgeleri 
https://www.arkadasimdiyabet.com/beslenme-ve-egzersiz/deprem-icin-
bilgilendirme-ve-dayanisma/  linkinden ulaşılır hale getirdik. 

11.  
 
 
21 Şubat 2023 
Saat 07.45 
 

 

https://www.arkadasimdiyabet.com/beslenme-ve-egzersiz/deprem-icin-bilgilendirme-ve-dayanisma/
https://www.arkadasimdiyabet.com/beslenme-ve-egzersiz/deprem-icin-bilgilendirme-ve-dayanisma/

