Dr. Diyetisyen Alev Keser

Dr. Diyetisyen Alev Keser, 1996-2000 vyillari arasinda Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Bolimi’'nde lisans egitimini tamamladiktan sonra, 2000-2003 vyillari arasinda yine ayni bolimde
“Farkli Sosyo-Ekonomik Diizeyde Yasayan Yetiskin Bireylerin Diyet Oriintiileri ve Diyet Kalite
indekslerinin Belirlenmesi” (izerine yaptigi ¢calisma ile bilim uzmanhgini, 2003-2008 yillari arasinda ise
“Cocukluk Caginda Metabolik Sendrom ve Risk Faktorleri ile Beslenme Oriintiisii Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi” lizerine yaptigl calisma ile doktorasini aldi. Ayni zamanda besin alerjileri, genetik
modifikasyon, sebze ve meyvelerdeki fenolik bilesiklerin antioksidan aktiviteleri, diyetle yag asit

tiketiminin saptanmasi gibi konularla da ilgilendi ve bu konularda cesitli makaleler yayinladi.

2000-2004 yillari arasinda Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolimii’nde arastirma
gorevlisi olarak gorev alan Keser, 2004 yilindan bu yana Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma ve

Uygulama Hastanesi’nde pediatri diyetisyeni olarak gérev yapiyor.

Turkiye Diyetisyenler Dernegi, Turkiye Halk Saghigi Kurumu Dernegi ve Tirkiye Diyabet Diyetisyenleri

Dernegi lyesi olan Keser, Ankara dogumlu, evli ve 2 cocuk annesi.



